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LIFE
HAPPENS.
FRIENDSHIP
HELPS.




DIT BOEK IS EIGENDOM VAN AKA
Als, i online, ben, vindtjo mi hick
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OLDSKOOL POSTKAARTIES MAG JE OPSTUREN NAAR
HIER STUDEER(DE) IK

DIT DOE IK VAN WERK

IK WOON SAMEN MET

L1 pannwen:

[] KINDEREN:

[] HUISDIEREN:

[] ANDERE:

LUISTEREN NAAR DE RADIO
SKIVAKANTIE

FRIENDS

VROEG OPSTAAN MET MAARTEN & DOROTHEE
KNAPPE PARTNER

CINEMA

STRANDWANDELING

EEN GLAS CAVA

OP CAFE GAAN

ZELF KOKEN

MEEZINGEN OP EEN SUNSET CONCERT

PRONOUNS |

in/

PLAK HIER
EEN VRU TE KIEZEN
KINDERFOTO.

LUISTEREN NAAR EEN PODCAST
STRANDVAKANTIE

THE CROWN

LAAT OPBLIIVEN MET CLUB DE COCK

SLIMME PARTNER

BINGEWATCHEN IN DE ZETEL éh\m oplies w toegestiir
BOSWANDELING

PINTIE

GAAN DANSEN

OP RESTAURANT

FEESTEN OP DE FOUTE PARTY




MET DEZE ARTIEST WIL IK WELEENS EEN AVONDJE UITGAAN

MIN MAAG KEERT OM VAN

ALS IK EEN ETENTIE GEEF, MAAK IK

HET ENIGE WAARVOOR JE ME ‘S NACHTS MAG WAKKER MAKEN IS
DIT ZIJN DE NAMEN DIE IK MIJN KINDEREN WIL GEVEN/GEGEVEN HEB

Z0 ZIET MIJN DROOMHUIS ERUIT
DIT IS MUN FAVORIETE APPEKE OP VRIJDAG
DIT IS MUN ALLEREERSTE HERINNERING

VAN DEZE GEWOONTE WIL IK AF

TOEN IK VANMORGEN WAKKER WERD, DACHT IK

MENSEN DIE (SCHRAP EN VUL AAN) ARROGANT/BETWETERIG/ AGRESSIEFIONEERLIKIACHTERBAKS
KUNNEN ONMOGELIJK MIN VRIENDEN WORDEN.

BUCKETLIST vaN DINGEN
DIE IK NOG Wi pogy

TOP 5.

KLAAR.
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VOOR VRIENDEN IS HET PRONOUNS |

GEBORENOP [ |
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POSTKAARTIES STUREN NAAR

ANDERE 7 1K HEB GEEN SOCIAL MEDIA
DITIS DE REDEN WAAROM WE VRIENDEN ZIIN
PLAK HIER
EEN VRUTE KIEZEN

DIT MOETEN WE ECHT NOG EENS SAMEN DOEN KINDERFOTO.
DIT HEB JE ME GELEERD
HET SPIT ME DAT IK OOIT TEGEN JE ZEI
DIT DACHT IK OVER JE TOEN IK JE VOOR HET EERST ZAG
DE Q-HIT WAAR WE INSTANT SAMEN OP BEGINNEN DANSEN )

D é"‘ W e W n/8py
ALS 1K JOU IN DRIE WOORDEN MOET OMSCHRIVEN; DAN ZEG 1K b war loew J&d’//

Bescheiden Wtelligent Niewssgidhiy — Zeljstandiy Humeddiz
Deskijetlend, Lechgicliy Spohlief Endigick Kunsliy

Wedhig /ifué&m& Velhahdend, Hulpwachdig Moedig
La/;mzd@' ) Secizal Ezgw/y' e k%wh@' Slim
Slokdig Elljie Kalm Rusliz Za%am
Thale Gu% Lief Tededen -
Chealief Jalodhe Phaklisch Ze/ﬂaéd/
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Wist o dit s ovehy mj?
DEZE QMUSIC-HIT KRUG IK NIET UIT MIN HOOFD

BESTE FOUTE LIEDIE

MEEST GEBRUIKTE APP

DEZE BEROEMDHEID MAG WELEENS BI) ME LANGSKOMEN

ULTIEME BINGEWATCH SERIE

MIN LIEVELINGSPLEKIE

BESTE GEUR

HEKEL AAN

COMFORTFOOD

DIT BRANKJE BESTEL IK IN HET Q-BEACH HOUSE

DIt hely ik nag nesd aan iemand, gélegd:

.GENANTSTE HERINNERING 00IT

.DIT 1S MIN VREEMDSTE GEWOONTE

.DITIS MUN GUILTY PLEASURE

.HET LAATSTE WAT IK GOOGELDE

OOOO®

.FAVORIETE PLEK

Wadh, i echls om geg..
OVER DIT WERELDPROBLEEM MAAK IK ME WELEENS ZORGEN
TABOE WAAR NOG VEEL MEER OVER GEPRAAT MAG WORDEN
ALS IK WERELDLEIDER WAS, DAN Z0U IK

WAT IK JE ABSOLUUT
NOG WIL ZEGGEN:
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IK BEN MAAR JI) MAG IEGGEN.  PRONOUNS

GEBORENOP | |
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POSTKAARTIES STUREN NAAR

ANDERE: [ 1K HEB GEEN SOCIAL MEDIA
b ek toenw
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DIT WEET IK NOG OVER ONZE EERSTE ONTMOETING \

DITIS WAAROM WIJ VRIENDEN ZIN

DITIS EEN

DEZE ARTIEST NODIG IK UIT OP ONZE VOLGENDE DINNER DATE

FAVORIETE PLAATS SAMEN MET JOU

24

BUCKETLIST v DINGEN DE g OP DIT MOMENT WILDE IK JE ECHT EEN DIKKE KNUFFEL GEVEN

VERPLICHT ONDERDEEL.
PLAK HIER JOUW
SCHATTIGSTE KINDERFOTO.

ZEKER NOG SAMEN MOETEN DoEN
T0P 3:

T ALS J1J ME EEN DING GELEERD HEBT, DAN IS HET WEL




Al i, echt moet bidhen:
CHIPS MET SPRUITENSMAAK

SUPPORTEREN VOOR DEN ANTWERP MET VINCENT FIERENS
KNAPPE PARTNER

ZELF KOKEN

KATTENFILMPJES

REGENBUI

TE VOET

LINEDANCEN

BACKPACKEN

KUNNEN VLIEGEN

ZOMERSE AVONDEN

Walkom in mjin hasjl!

CHOCOLADE ET LODKSMAK

10 KM GAAN LOPEN MET MATTHIAS VANDENBULCKE
SUMME PARTNER

0P RESTAURANT %W%MW
HONDENFILMPES

HITTEGOLF

MET OE TS

KANTHLOSSEN

STRANDVAKANTE

ONZCHTBAAR ZIN

WINTERSE OCHTENDEN

DITWILIKJE
ABSOLUUT NOG ZEGGEN:

IK BEN BANG VAN

IK KAN Z0 KWAAD WORDEN VAN

IK KAN HEEL BLU WORDEN VAN
@ IK HAAT

SR

Nags wal, Yandom weeljes sueh my:
FAVORIETE VAKANTIEBESTEMMING

BESTE LIEDJE OP OMUSIC

FAVORIETE DRANKIE

WAT IK LATER WILDE WORDEN ALS KIND

EN'WAT K BEN GEWORDEN

MUN MEEST NUTTELOZE TALENT

DIT WAS ONGETWIIFELD MIIN GENANTSTE MOMENT 00T

S NACHTS LIG IK WAKKER VAN

INMUN VRIE TID ONSPAN IK DOOR




VUL HIER JE VERJAARDAG IN EN JE KRIJGT ELK JAAR EEN FANCY CADEAU VAN ME! Dé

JANUARI FEBRUARI MAART APRIL
1 ! 1 1
2 2. 2 2.
3 3. 3 3
4 4. 4 4
5 . 5 b.
6 . 6 b.
1 1. 1 1.
8 8. 8 8.
9 9. 9 9.
10 10 10 10
il i i il
12 12 12 12
13 13 13 13
14 14 14. 14
15 15 . 15
16 16 16 16
7 7 1. 7
18 18 18. 18
19 19 19. 19
20 20 20. 20
2 2 fal 2
22 22 22. 22
23 2. 2. 23
24 24. 24 24
25 2h. 2h. 25
26 26 26. 26
21 21 21. 21
28 28 28. 28
29 29 29. 29
30 30. 30



FRIENDS MAKE

ANDTHEHARD/
TIMES EASIER.




Hely, hesy, mj kenjo nog well
=i , VOOR DE VRIENDEN IS HET Ljana

PRONOUNS 20 | WAR  GrBopeNOp 26 1 12 1997

Wie Ypekt; die vindtt (mij)!
@]ANA_Dewi|De @ @]aNA_Dewi|De @ @DewijDejaNA
ANDERE: (] IKHEB GEEN SOCIAL MEDIA ﬂ

DIT WILIK JE
ABSOLUUT NOG ZEGGEN:

JaaT NiemanD je

ooiTarschrikken oM

__je PROMeN Na Té jacen.,

hoe onmoceik. pie ook Jiken.

HIER STUDEER(DE] Ik:
|IniversiteiT GenT (Jocopepie)

DI DOE IK VAN WERK: O

W wrom samen mek. ..

PARTNER: X

KINDEREN: X
HuisDiERen: Mita pe poes

ANDERE: X
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VIROEG UIT DE VEREN VEEL TE LAAT GAAN SLAPEN
PIZZERIA

MAKE-UP PUUR NATUUR

ZINGEN MET MAUREEN VANHERBERGHEN JAMMEN MET SEAN DHONDT
PRIVEJET

OMUSIC SPOTIFY

VLEES VEGGIEIVEGAN

ZINGEN DANSEN

UITGAAN
PRATEN IWIGEN

LATTE ZWARTE KOFFIE

WAT IK WILDF WORDEN ALS KIND ASTRONAUT OF LiTVinDeR

IK HEB EEN GEMISTE CARRIERE ALS COMeDiaN

ALS IK [ETS UIT HET VERLEDEN KON VERANDEREN. DAN WAS HET DIT ME3€|E NOOIT VERSTOPPeN VOOR pe buiTenweRred en A1Tijp TRouw
BljVEN AN Wie j& BeNT

DIT WAS ONGETWIIFELD HET GENANTSTE MOMENT IN MUN LEVEN die ene keer paTik ukejeje cespeeip hes voor-Ava Max
eN e haaR eicen Musiek nieTherkenpe

DIT TABOE STOORT ME ONTZETTEND PATINTROVERTE MeNseN Per periniTie sari 3i

DF LAATSTE KEER DAT IK HEB GEHUILD, WAS OMDAT ik Me nNieT coep Voejpe in Mijn Vey_en NieT Tevkepen was MeT wiaT
ik »AG- iN De Spiece]

ALS 1K MEZELF IN DRIE WOORDEN MOET OMSCHRIJVEN. DAN ZEG IK




Wat van onze bucketlist zullen
We eens samen doen?

Geen inspiratie vandaag?
We geven jullie nog enkele toffe ideetjes!
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een 5 Olganised, een o
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(o}
Neem de Bhein nasdh ® L
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vriendschapsdilemma's om heel
diep over na te denken:

@

Een vriend die zijn mening a{, Een vriendin die altijd
niet durft te zeggen. over zichzelf praat.
Vrienden die nooit naar Een vriend die de laatste
de frituur willen. friet uit je bord pikt.
Vrienden die je enkel Jaloerse vrienden waarvan
zien staan als het hen je niet met andere mensen
uitkomt. mag praten.
Een miljonair die altijd @{, Een bedelaar als vriend
opschept over zijn die elke dag om geld komt
nieuwste aankopen. smeken.
Een vriend die geen eten 0& Een vriend die geen slaap
nodig heeft. nodig heeft.



A FRIEND IS
SOMEONE WHO
GVESYOU

10 B JOURSELE
Jim HeViison



